
                STAGE D’AUTOMNE    
22-23-24-25 OCTOBRE 2026 

AVEC SHIHAN DEXTER SHIM 
                            

Le 1e Août 2026, 
 
À tous les instructeurs et membres de l’AKJQ, 

C’est avec plaisir que nous vous invitons au stage d’automne de l’AKJQ, qui 
se tiendra du jeudi 22 au dimanche 25 octobre prochains. Cet événement 
aura lieu au Cégep de Rimouski, situé au 60, rue de l’Évêché Ouest. 

Pour l’occasion, nous aurons l’honneur d’accueillir un instructeur de haut 
niveau, toujours très apprécié, Shihan Dexter Shim, de Trinité-et-Tobago.   

Inscrivez-vous à l’aide du formulaire en ligne avant le 8 octobre pour 
bénéficier du tarif réduit. Il sera également possible de s’inscrire sur place. 

Pour l’hébergement, des arrangements ont été pris avec l’Hôtel Le 
Navigateur. Le tarif est de 159 $ par nuit (plus les taxes). Réservez avant le 
1er octobre pour bénéficier de ce tarif préférentiel en mentionnant que vous 
faites partie du groupe KARATÉ SHOTOKAN. Un lien de réservation en ligne 
est également disponible. (Voir le document « informations supplémentaires ») 

Vous trouverez aussi les informations sur le site de l’AKJQ 
www.akjq.com/evenement 

Nous espérons vous voir en grand nombre! Un grand merci à l’avance pour 
votre précieux appui. Au plaisir de vous retrouver, recevez nos plus cordiales 
salutations. 
 
Christian Godard et Renée Kavanagh 
Karaté Shotokan Rimouski, 347 chemin des Prés ouest Rimouski, G5N 1S8 
reneekavanagh@telus.net 


